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1. 
descripción del postgrado 
Lleva tu carrera al siguiente nivel y lidera el cambio en el sector del transporte de mercancías. Este 
programa, desarrollado en colaboración con la Universidad de Valladolid,  Ruta Transport Business 
School (equipo Lextransport) , Jaltest Telematics,  Cojali y Wtransnet, está diseñado para formar a 
los líderes que marcarán la diferencia en eficiencia, sostenibilidad e innovación dentro de la 
industria.  

El Postgrado en Dirección, innovación y eficiencia en el transporte de 
mercancías está diseñado para quienes quieren liderar en el transporte de mercancías, 
anticiparse a las tendencias de la industria y adoptar prácticas que generen un impacto positivo en 
la empresa y en el entorno. 

2. 
objetivo 
Domina las herramientas y estrategias clave: desde Excel avanzado para la gestión hasta el uso de 
Solver y Power BI, aprenderás a emplear tecnología de vanguardia aplicada al transporte. 

Formación Integral en normativa y gestión: conocerás las regulaciones esenciales y mejorarás tu 
capacidad para administrar contratos y estándares de calidad. 

Lidera la innovación y la sostenibilidad: alinea tus conocimientos con prácticas sostenibles, 
vehículos ecológicos y logística inteligente. 
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Obtén una ventaja competitiva con digitalización y Big Data: desarrolla habilidades en análisis de 
datos, ciberseguridad y tecnología aplicada al transporte. 

Adáptate a nuevas tendencias de la industria: este programa te prepara para los cambios del 
sector, como la logística de última milla y el auge del comercio electrónico. 

Domina la organización, planificación, gestión y control de todas las operaciones de transporte de, 
de una forma eminentemente práctica.  

3. 
metodología 
• Diploma de extensión universitaria avalado por la Universidad de Valladolid (UVa). 

• Formación impartida por directivos de las principales empresas españolas. Solo contamos con 
expertos de reconocido prestigio en el ámbito de la logística, la distribución capilar, el transporte 
de larga distancia, la digitalización, e-commerce, etc. 

• Todas las formaciones se desarrollarán en un entorno digital. Desde el Campus Virtual, tendrán 
acceso a todo el contenido de cada una de las teleformaciones en SCORM, y a las charlas en 
directo impartidas por el equipo de 
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Campus Virtual Masterclass 111 Horas de 
teleformación

99 Horas de formación 
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4. 
a quién va dirigido 
A todos los profesionales del transporte por carretera con capacidad de decidir o aquellos 
profesionales en vías de desarrollo y que quieren consolidarse en su compañía para ser 
influyentes en el liderazgo de personas y en la gestión de los recursos productivos de la empresa.  

Basados en la experiencia y en la diversidad del tamaño de las empresas en el sector y en la gran 
variedad de tipos de transporte por carretera que existen, este posgrado está destinado a los 
siguientes profesionales o aquellos con responsabilidades similares a las que nombramos a 
continuación. 
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Propietarios y 
directivos de las 

empresas

Jefes de transporte o 
responsables de flota

Directores de 
RRHH o 

administración

Gestores de 
transporte

Directores de 
operaciones

Departamentos 
de tráfico



1. Propietarios y directivos de las empresas, como responsables finales de la toma de las 
decisiones estratégicas para la compañía.  

2. Gestores de transporte, como responsables legales de la gestión eficiente de los recursos y 
del cumplimiento de las normativas que regulan el sector.  

3. Directores de Operaciones que necesiten actualizar la dirección estratégica de su compañía.  

4. Departamento de tráfico, como corazón operativo de la actividad de la compañía, tanto para 
jefes de tráfico, como para profesionales que estén en desarrollo dentro de esta área.  

5. Jefes de transporte o responsables de flota, con responsabilidades en la gestión de los 
conductores y del buen funcionamiento de los vehículos.  

6. Directores de RRHH o administración que deseen tener una visión global y ser por tanto 
mucho más valiosos para su compañía. 

7. Especialistas en áreas comerciales y de ventas que desean optimizar sus habilidades en 
negociación y liderazgo comercial.  

8. Emprendedores del sector logístico interesados en lanzar o escalar sus empresas con 
prácticas modernas y sostenibles.  

5. 
campus virtual 
Todos los alumnos podrán acceder al campus virtual, donde encontrarán todo el contenido del 
curso en formato PDF, así como presentaciones en PPT, la programación y acceso a contenidos. 

A través del campus, los alumnos podrán hacer cualquier tipo de consulta al tutor personal, para 
resolver cualquier duda. 
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6. 
plan de estudios 

Módulo 1: Fundamentos legales y normativa actualizada para la gestión 
eficiente del transporte

Desarrolla una comprensión profunda de las regulaciones y herramientas legales clave para 
garantizar operaciones seguras, eficientes y sin interrupciones. Este módulo proporciona una base 
sólida en gestión normativa y contractual, permitiendo minimizar riesgos y optimizar acuerdos para 
el sector de transporte de mercancías.  

1. Marco legal y normativo actualizado: Dominio de regulaciones esenciales para operar de 
manera segura.  

MÓDULO HORAS

Fundamentos legales y normativa actualizada para 
la gestión eficiente del transporte 21 horas

Organización y control operativo en empresas de 
Transporte 18 horas

Finanzas y control de presupuestos en transporte 6 horas

Gestión avanzada de flotas y optimización 
económica 12 horas

Innovación y adaptación a nuevas tendencias 6 horas

Transformación digital e innovación en la gestión 
de transporte 21 horas

Marketing digital y estrategias avanzadas de venta  
en el transporte de mercancías 3 horas

Liderazgo y gestión de equipos de alto 
rendimiento  6 horas

Ética y sostenibilidad corporativa en el transporte  6 horas
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2. Regulación de la Unión Europea: directrices europeas, incluyendo normativas sobre 
regulaciones de seguridad y protección medioambiental, y reglas de cabotaje. 

3. Tacógrafo y normativa: cumplimiento de normativas para operaciones de transporte sin 
interrupciones. 

4. Contratación y resolución de conflictos: minimiza riesgos y asegura acuerdos 
beneficiosos. 

Módulo 2: Organización y control operativo en empresas de transporte

Aprende a gestionar cada detalle operativo para lograr máxima precisión y eficiencia en las 
operaciones. 

1. Estrategias de organización empresarial: desarrolla estructuras de alto rendimiento.  
2. Gestión de flotas y tráfico: control óptimo de recursos y operaciones de flota. 
3. Sistemas de documentación operativa: organización eficiente de cargas y documentación. 
4. Certificaciones de calidad y logística: mejora la imagen y credibilidad de tu empresa. 

Módulo 3: Finanzas y control de presupuestos en transporte

Domina el control financiero para maximizar la rentabilidad y asegurar la sostenibilidad económica. 

1. Planificación y control de presupuestos: optimización del flujo de caja y previsión de 
gastos. 

2. Análisis de inversiones y costes operativos: identifica oportunidades de ahorro y mejora 
3. Gestión de liquidez y financiación: estrategias para un manejo eficaz del capital en 

transporte. 

Módulo 4: Gestión avanzada de flotas y optimización económica

Transforma el control de gastos en una ventaja competitiva y maximiza la rentabilidad de tu flota. 

1. Renovación y dimensionamiento de flotas: maximiza la vida útil de los vehículos. 
2. Gastos y rentabilidad: herramientas para optimizar gastos y aumentar la competitividad. 
3. Optimización de rutas nacionales e internacionales: eficiencia en cada ruta para reducir 

tiempos y costos. 
4. Uso estratégico de bolsas de carga: evita viajes vacíos y maximiza la ocupación de la 

flota.  
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Módulo 5: Innovación y adaptación a nuevas tendencias

Prepárate para liderar la transformación del transporte con las últimas innovaciones en sostenibilidad 
y logística digital. 

1. Vehículos y combustibles ecológicos: conoce las innovaciones que impulsan un 
transporte más verde.  

2. Logística urbana inteligente: domina la logística de última milla para entornos urbanos.  
3. E-logistics y comercio electrónico: integra tu empresa al auge del comercio digital y 

maximiza oportunidades.   

Módulo 6: Transformación digital e innovación en la gestión de transporte

Optimiza procesos, reduce costos, anticipa demandas del mercado y fortalece la seguridad de la 
operación de transporte y logística, aprovechando la transformación digital para ganar 
competitividad en un sector en constante evolución. 

1. Digitalización de flotas: soluciones tecnológicas para una gestión eficiente y en tiempo 
real. 

2. Análisis de datos y Business Intelligence: toma decisiones estratégicas basadas en datos 
con Big Data y Power BI.  

3. Ciberseguridad en transporte: protege la flota y los datos de la empresa ante riesgos 
cibernéticos.  

4. Aplicación de Inteligencia Artificial en transporte y logística: optimización de rutas y 
predicción de demanda con IA.  

5. Blockchain para seguridad y transparencia en contratos: aplicaciones de blockchain en 
operaciones de transporte.  

Módulo 7: Marketing digital y estrategias avanzadas de venta   en el 
transporte de mercancías

Aumenta la visibilidad y atractivo de tu empresa en el mercado. 

1. Marketing digital y SEO: estrategias para captar y fidelizar clientes.  
2. Branding y posicionamiento de marca: crea una imagen de marca fuerte.  
3. Campañas omnicanal: presencia eficaz en múltiples plataformas.  
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Módulo 8: Liderazgo y gestión de equipos de alto rendimiento 

Capacitación en habilidades de liderazgo y gestión de equipos.  

1. Liderazgo inspirador y motivación de equipos: estrategias para inspirar y alinear a 
equipos hacia objetivos comunes.  

2. Gestión de conflictos y resolución de problemas: técnicas para enfrentar y resolver 
conflictos en tiempo real.  

3. Desarrollo de habilidades de comunicación eficaz: herramientas para mejorar la 
comunicación entre equipos y con clientes.  

4. Gestión de crisis y toma de decisiones bajo presión: capacitación en manejo de crisis en 
situaciones complejas o urgentes.  

Módulo 9: Ética y sostenibilidad corporativa en el transporte 

Alinea tus operaciones con principios éticos y de responsabilidad social, aumentando la reputación 
corporativa. 

1. Huella de carbono y normativa ambiental: Introducción a la medición de la huella de 
carbono en el sector de transporte y cumplimiento con normativas medioambientales, 
tanto a nivel nacional como internacional.  

2. Principios de sostenibilidad en transporte: Implementación de prácticas ecológicas en 
todas las operaciones.  

3. Responsabilidad social corporativa (RSC): Estrategias para generar un impacto positivo 
en la comunidad y el medio ambiente.  

4. Ética profesional y normativa de cumplimiento: Fomenta una cultura de cumplimiento y 
ética en la organización.  
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7. 
masterclass 
Se impartirán masterclasses diseñadas e impartidas por expertos de empresas líderes del sector, 
tales como OnTurtle, Jaltest Telematics (Cojali) o WTransnet (Alpega). Tendrán lugar los viernes, en 
horario por determinar. 

8. 
Herramientas 
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  Utilización software específicos de transporte 

  Modelos de organización y resolución de problemas 
   Mediante plantillas Macro 

  Manuales en formato PDF 
   Manuales de 120 paginas aproximadamente, elaborados por expertos 

  111 Horas de teleformación 



9. 
claustro de profesores 
Jorge González Suárez 
Dirección Área de Derecho Administrativo | Lextransport. 

Jorge Fombella Mourelle 
Jefe área de Informática DGTT | MITMA. 

Luis Hernáez Ruano 
Director General Adjunto de Narval Logística Frigorífica. 

Samuel García Matilla  
Responsable de Supply Chain en Signify (antigua Philips). 

Andrés Antolino 
Director del Departamento de Calidad | JGH Logística. 

Miguel Egea  
Data & AI Technical Lead en Verne Technology Group. 

Mireia Rubio Marti  
Directora Financiera | Medilast. 

Mamen Fernández  
CEO | HumanBalance. 

Lorena Jiménez Montes 
Dirección Área de Derecho Mercantil | Lextransport. 

Graciela Córdoba Carballo  
Abogada en Valleón Abogados. 
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David Gómez Fernández 
Profesor colaborador en el Centro Español de Logística (CEL). 

Benito Bermejo Palacios 
Subdirector General de Gestión, Análisis e Innovación de Transporte Terrestre |  MITMA. 

Álvaro Gómez V. 
Experto en Ciberseguridad. 

Luis Miguel Álvarez Iglesias 
Dirección Plataformas Digitales | Lextransport. 

Eduardo Oliver 
Director de formación | Primafrío. 

Cristian Ferreyra 
CEO | Hublogístico 

Javier F. Diez de los Ríos 
Director de proyectos | Ruta Transport Business School. 
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10. 
diploma 
Los alumnos recibirán una doble certificación a la finalización del Postgrado. Tendrán acceso a un 
diploma certificado por el centro formador, en este caso Ruta Transport Business School y otro 
diploma certificado por Ruta Transport Business School y avalada la titulación por  la Universidad 
de Valladolid. 
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11. 
próxima edición 
Modalidad | Online 
Duración | 4 meses 
Fecha de Inicio | 18 de marzo de 2025 
Horario de las Clases | Martes y jueves, de 19:00 a 22:00 horas. 
Requisitos de acceso | Experiencia laboral demostrable y/o título de grado universitario 

12. 
cronograma 
Calendario de clases | Todos los martes y jueves, de 19:00 a 22:00 h. Excepto festivos. 
Día de presentación | Martes, 18 de marzo. 

*El cronograma completo se aportará al inicio del postgrado, en el campus virtual. 
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Todas las clases quedarán grabadas para aquellos alumnos que no puedan asistir en directo



13. 
precio 
Precio 
Precio Postgrado | 3.100 € 

Formas de Pago 
Opción A: 

• Pago del 50% del precio en el momento de realizar la inscripción. 
• Pago del 50% restante a los 30 días de la fecha de factura. 

  
Opción B: 

• 3 pagos periodificados de la siguiente manera: 

1. 1.050 € en el momento de la inscripción. 
2. 1.050 € a los 30 días de la fecha de factura. 
3. 1.000 € a los 60 días de la fecha de factura. 

Bonificable por FUNDAE si cotizas en régimen general 

14. 
bonificación 
Posibilidad de bonificar parte del importe total a través de FUNDAE. La gestión de la 
bonificación será realizada por Ruta Transport Business School, sin suponer coste adicional a la 
tarifa inicial de contratación del programa. 

*El importe bonificable estará sujeto al crédito formativo que tenga la empresa empleadora del 
alumno en el momento de la finalización del curso. 
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15. 
contacto 
Solicita tu admisión 

Teléfonos Ruta Transport Business School | 916 13 39 96 
Email | info@rutatbs.com 
Web | www.rutatbs.com 
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